URNALAS

N
<
—
<C
T
N
N
O
A4
T
L1
T
N
L]

INA BO NEEESENIKO S SOMELJE E:

v

FH




FEMINA BONA X gstet{/ewwm,eg'é

,Estetikos somelje” - tai edukacinis
,Femina Bona" klubas

#pojuciudizainas #kvapuestetika #aromaterapija

#60ujustilius #madusavaite

VirSelio nuotraukos autore — Jurga Zubkaityte

Mieli skaitytojai,

LAISKAS SKAITYTOJUI
Estetikos prasme Siandien

FEMINA BONAXELLE TINKLALAIDE
Jvaizdzio dizainere Olese Kekiene apie grozio,
darnos poveikj Zzmogui

KVAPU ESTETIKA
Interviu LRT.It su kvapy menininke, parfumere
Laime Kiskune

GROZIO JKVEPIMAI
Svelnus persiko prisilietimas

AROMATERAPIJA
Eteriniy aliejy jtaka psichikai

PREMJERA
60-ujy ikonos Priscillos Presley gyvenimas ir stilius

BENDRAKURYBA
Dizaineres Karinos Paninos sukurta
KEUNE tapatybés interpretacija

ISVYKA
,Lakshmi Lietuva” komandiruote Italijoje

AKTUALIJOS
Tiesiai nuo mady savaites podiumy

dziaugiuosi galedama pristatyti nauja ,Feminos Bonos" kUrinj — e. zurnalg ,Estetikos stalas”, kuris

pasieks Jus kelis kartus per metus naujienlaiskio pavidalu. Siame e. Zurnale kalbésimés apie estetika,

jos kultUra ir labai skirtingas jos iSraiSkas, apie kurias retas kada susimastome. Taip pat papasako-

sime, kuo kvepuoja ir gyvena ,Femina Bona“, aktyviai dalyvaudama jdomiuose grozio, mados, meno

kontekstuose.

JaucCiu, kad tai labai arti tikrosios jmonés prigimties. ,Femina Bona" Siemet mini savo veiklos tris-

deSimtmet;j ir per §j laikotarpj estetikos lauke visuomet buvome novatoriai, pléte ribas ir suvokima,

kasyra grazu, kokybiska, natUralu. Esame naujame, paieskos etape, stengdamiesi suvokti, koks Sian-

dien yra visuomenes metaporeikis estetikos srityje. Jdomu ir Jums?

KvieCiu prie estetikos stalo kartu -

Rasa Balte BalCiuniené




FEMINA BONA X ELLE TINKLALAIDE

Jvaizdzio dizainere
Olese Kekiene:

,Visada svajojau
sukurti sventykla groziui”

Pirmoji ,Feminos Bonos” edukacinio klubo , Estetikos
somelje” kuriamos tinklalaidés pasnekove - jvaizdzio
dizaineré, kostiumuy dailininké, mados lektore Olese
Kekiene - autentiSkg kUrybine ir estetine pajauta
iSlavines zmogus. ,Grozis papildo musy gyvybines je-
gas”, —jsitikinusi Olese.

Neseniai ji aptiko terming ,neuroestetika” ir suprato
radusi tai, kg jau ne vienerius metus intuityviai tyriné-

jo — kokj mokslo jrodyta poveikj zmogui daro estetika,
kaip ji mus maitina, gydo, keiCia. ,Estetika man yra
malda. O per grozj suprantu, jog egzistuoja Dievas”, -

sako Olese. <7idréti> https://youtu.be/2nMIIi5roji?si=Z VO1l-H-OgHhlb3

KVAPU ESTETIKA

Interviu LRT.It su
Kvapuy menininke,
parfumere Laime Kiskune

,Kvapai néra tik kvepalai: kiekvienas reiskinys turi savo kvapa. Nuo
perkUnijos, Sviezio sniego, iki Zmogaus, jo blsenos. Ir tuos kvapus

geba perskaityti musy smegenys”, - teigia kvapy menininke, par-
fumeré Laimeé Kiskuné. Ji kiekvienam zmogui linki dazniau uosti sg-
moningai ir labiau pasitikéti tuo, kaip kvapa ,perskaito” intuicija.

<Skaityti daugiau> Kvapy menininké Laime Kisklné: kvepalus ren-

kames kaip mus papildantj elementg - LRT



https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/2216420/kvapu-menininke-laime-kiskune-kvepalus-renkames-kaip-mus-papildanti-elementa
https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/2216420/kvapu-menininke-laime-kiskune-kvepalus-renkames-kaip-mus-papildanti-elementa

GROZIO |KVEPIMAI

v

Svelnus persiko prisilietimas

Kiekvienais metais kompanija ,Pantone” pristato
naujg spalva, kuria Siemet tapo ,Peach Fuzz" (Pan-
tone 13-1023) - subtilus ir Siltas persiko atspalvis.

Sitroping, $velni spalva - tikra atsvara rykiaiir dra-
siai praejusiy mety ,Viva Magenta”.

Be to, labai universali ir tinkanti kone visiems
zmonems, todel plauky stilistai rekomenduoja
Siemet suteikti savo plaukams daugiau zaismin-
gumo, gyvybes, renkantis persiko atspalvius ir
savo plaukams.

AROMATERAPIJA

Kalp eteriniai
aliejai gali padeti
psichinei
sveikatai?

Eteriniai aliejai - tai koncentruoti aromatiniai junginiai, galintys daryti didelj poveik] kinui
ir protui. Mokslo zinios apie tai, kaip eteriniai aliejai veikia musy emocijas, yra svarbi inte-
gruoto poziurio j psichikos sveikatg dalis. Kvapas yra labai susijes su musy emocijomis,
prisiminimais ir bendra psichikos sveikata.

Kai jkvepiame aromata, kvapo molekules keliauja per nosj ir stimuliuoja uosles nerva, kuris
tiesiogiai ,bendrauja” su limbine sistema - smegeny dalimi, reguliucjancia emocijas ir
atmint]. Dél Sios priezasties kvapas daro didele jtakg musy nuotaikai, streso lygiui ir net
depresijos bei nerimo simptomams.

<Skaityti daugiau> https://feminabona?24.com/Blogas/kvapo-galia-kaip-eteriniai-alie-

jai-ir-kvapas-gali-padeti-psichinei-sveikatai/



https://feminabona24.com/Blogas/kvapo-galia-kaip-eteriniai-aliejai-ir-kvapas-gali-padeti-psichinei-sveikatai/
https://feminabona24.com/Blogas/kvapo-galia-kaip-eteriniai-aliejai-ir-kvapas-gali-padeti-psichinei-sveikatai/

PREMJERA

60-yjy Ikonos gyvenimas

Dziaugiames naujai gimusia draugyste su festivaliu ,Kino pavasaris” ir dalijames akimirkomis iS KEUNE plauky stiliaus
stoteles Sofia Coppolos filmo premjeroje , Priscila”.

Filmas ,Priscila” — tai zvilgsnis | legendines rokenrolo ikonos Elvio Preslio zmonos gyvenima. Filma iSskiria ne tik
Jtraukiancia istorija, bet ir jspudingais vizualiniai elementais: nuostabiais 60-yjy kostiumais, uzburiancia muzika ir itin
autentiSkai atrodanciais audringy vakareliy vaizdais. O pacios Priscillos Presley Sukuosena tapo neatsiejama roken-
rolo karalienes stiliaus dalimi, palikusia rysSku pedsaka mados istorijoje.

Filmo premjeros renginyje du modeliai buvo papuosti drabuziy dizaineres ,Rimgailaite costume” sukneléemis is
rudenj pristatytos drabuziy kolekcijos ,A Myth About Love And Obsession” tai - SiuolaikisSka ir tvari P. Presley jvaizdzio

interpretacija.

,Siandien pertekiingje visuomeneje mes daZnai
atsigreziame j tai, kas jau sukurta, ka galime prikel-
ti naujam gyvenimui, atnaujinti ir persidati. Kuriasi
daug vintaZo butiky, platformy socialinese medi-
jose, kurie sidlo nuomos ar vintazo perdirbimo
paslaugas. Bene kiekvienos stilingos merginos
drabuzingje galime rasti vintazinius auskarus ar
rankinuka. Siuo metu labai populiaru naujus daik-
tus derinti su senais. Tai naujoji tendencija, kuri
iSliks dar ilgai’, — pastebéjimais dalijasi dizainere
Rimante Rimgailaite.




BENDRAKURYBA

Rankine,
Jkvepta kosmetikos

Dizaineré Karina Panina, kasmetinio mados
konkurso ,Mados injekcija” nugalétoja, pastaruoju
metu dirbanti su zymiais Lietuvos meno ir muzi-
kos atstovais, pademonstravo karybiska ,KEUNE
Haircosmetics” dizaino interpretacija. Ji sukurée
rankine, jkvepta KEUNE tapatybés. Pasizvalgykite
po nuotrauky serija, atskleidziancia, kaip plauky
prieziuros zenklas gali jkvepti mados dizaina.

Karinos sukurtoje rankinéje issipyle KEUNE pro-
duktai sukéelé nejprasta reiskinj — rankine pa-
sipuose iSpuoseletais ir glotniais plaukais!




ISVYKA

Ajurveda ir draugyste ltalijoje

Trys dienos kartu su ,Lakshmi ltalija” bendruomene pragjo
nuostabiai: ,Lakshmi Lietuva” komanda jgavo tiek teoriniy,
tiek praktiniy ziniy apie Ajurveda: Vata, Pitta, Kapha dosas,
kiekvienos bruozus bei joms tinkamiausius produktus. Taip
pat turéjo neeiline galimybe susipazinti su ,Lakshmi” jkGre-
ju, kuris pravede meditacinj uzsiemima. ,Lakshmi Lietuva”
komanda uzmezge glaudy rysj su ,Lakshmi Italijos” ben-
druomene, tad tikime, jog Si draugyste tesis ir toliau!

AKTUALIJOS

Tiesial nuo mady savaites podiumy

Jau ne vienerius metus Londono bei ParyZiaus mady savai¢iy renginiuose savo kurybg demonstruoja ir , KEUNE
Haircosmetics” tarptautine plauky stilisty komanda, iSpildydama mados dizaineriy vizijas plauky jvaizdziais.

Siais metais KEUNE turéjo galimybe demonstruoti kiirybinius plauky jvaizdZius ant didziausiy Paryziaus (Durank Lan-
tik kolekcija) bei Londono (Simone Rocha) mados savaiciy podiumuy. Juose karaliavo plauky jvaizdziai nuo minimalis-
tinés klasikos iki avangardiniy Viktorijos laikmecio jkvepty Sukuosenuy.

Jei taip pat svajojate apie darbg mados ir grozio pasaulyje, prisijunkite prie Femina Bona x Keune Academy naujos
dviejy dieny mokymy programos plauky stilistams ir vizazistams, kurioje:

Turésite galimybe bendradarbiauti su zinomais mados kurejais;
Kursite plauky jvaizdzius naujausioms mados kolekcijoms;

Susipazinsite su industrijos lyderiais;

Papildysite savo portfolio jspudingais mados fotosesijos kadrais.

<Daugiau informacijos> https://fb.me/e/WTkDcJVh

KONTAKTA|

Femina Bona x Estetikos somelje
greta.greiciunaite@feminabona.lt
Polocko g. 41, Vilnius


https://www.facebook.com/events/6199237423825235/?acontext=%7B%22ref%22%3A%2252%22%2C%22action_history%22%3A%22[%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22share_link%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22share_link%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%7B%5C%22invite_link_id%5C%22%3A205124552664035%7D%7D]%22%7D

