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LAISKAS SKAITYTOJUI
Vaidmenis keic¢iantis aktorius

FEMINA BONAX ELLE TINKLALAIDE
Pokalbis su kvapy menininke, parfumere Laime KiSklne

ESTETIKOS DEGUSTACIJA
Naujas ,Estetikos somelje” patyrimy formatas

DAIKTY ISTORIJOS
Interviu su vintazo eksperte Eva Saikovska

PSICHOLOGINIAI PORTRETAI
Portrety tapymo dirbtuves surenges Azerbaidzano
tapytojas Mouk

ESTETIKOS STALO EKSPOZICIJA
Dizaineres Karinos Paninos showroom

SVECIAI IR JKVEPIMAI
,Germaine de Capuccini” atstovy vizitas Lietuvoje

STILIAUS ZAIDYNES
KEUNE plauky stiliaus stotelé

FEMINA BONA X &utelikcs someljé KELIONE

,Germaine de Capuccini”jubiliejus ir naujienos
,Estetikos somelje” - tai edukacinis STIPRINANTI GALIA
Femina Bona” klubas Kaip susvelninti nuovargj po keliones?
#kvapymenas #portretai #showroom #vintazas PLAUKUY STILIAUS REVOLIUCIJA
#eteriniaialiejai #plaukyjvaizdZiai Atsinaujinusi ,Keune Style" linija

Mieli skaitytojai,

kvieCiu pasinertij trecigjj ,Feminos Bonos” e. zurnalg ,Estetikos stalas”. Rugsejo menesj j ,Amres
Art" galerijg tapyti portrety pakvietéme vieng perspektyviausiy Azerbaidzano dailininky Mouk. Greta
portrety, jis nutapé ir Estetikos stalo paveiksla. Estetikos stalas kaip meno objektas ir ,Feminos Bo-
nos” brandos ir tapatybes simbolis, jgyja vis naujas roles — nuo traukos centro neuroestetikos paro-
doje iki tinklalaidés scenografijos. Siame e. Zurnalo numeryje susipaZinsite ir su daugiau jo vaidmeny
bei naujy sekmingy israisky. Labai jdomus ir man paciai netiketas buvo dizaineres Karinos Paninos
surengtas pirmasis Estetikos stalo showroomas. Kas dar naujo rasis ateity, kg dar pakviesime prisesti
prie Estetikos stalo? Man paciai smalsu.

Linkiu malonaus skaitymo —
Rasa Balte Balciuniene




FEMINA BONA X ELLE TINKLALAIDE

Laime Kiskune:
,Kvapas yra saitas tarp manes
Ir pasaulio”

Siame ,Estetikos stalo” epizode leva Reks-
tyte-Matuliauske kalbina kvapy menininke, par-
fumere Laime Kiskine. Kas yra kvapo estetika
ir kaip tarpusavyje jungiasi skirtingi pojuciai?
,Zmonés yra linke vertinti kiekvieng pojat] atskirai,
sudéliotijuos j dézutes, nors iS tiesy jie vienas nuo
kito neatskiriami, neretai vieni pojuciai gimdo kity

atsakus.”

Tinklalaide ,Estetikos stalas” - tai pokalbiai su estetikos musy Salyje kurejais i$ jvairiy, daznai netikety perspektyvy.
Si tinklalaide yra naujos , Femina Bona" krypties ,Estetikos someljé” edukacine iniciatyva. Jos tikslas - lavinti vi-
suomenes estetinj skonj, tyrinéti naujas estetines kultUros iSraiskas ir tai, kas kuria giliausius gyvenimo pojucius.

<Zitréti> ESTETIKOS STALAS #5: Laimé Kigkuné - kvapas yra saitas tarp manes ir pasaulio (youtube.com)

ESTETIKOS DEGUSTACIJA

Kiek esame reiklus
Mus supanciy daikty
kokybei”?

,Feminos Bonos” edukacinisklubas ,Estetikos somelje” surenge
pirmaja estetikos degustacija, kuri vyko modernistinio dizaino
apsuptyje - studijoje ,Studio.Home". Cia kiekvienas objektas turi
savo istorijg irypatinga energija - juos tyrinejome visais savo po-
jUcCiais, reflektavome, kodél jie mus pritrauke. Salone vyko poka-
Ibis-diskusija su studijos kuratore Eva Saikovska. Kaip mes ren-
kamés daiktus savo aplinkai ir sau? Kiek esame reiklus ju kokybei
ir estetikai? Kaip estetiniai patyrimai veikia musy kung, smege-
nis? Kas yra aklumas estetikai?

Klubas ir toliau kvies | estetikos degustacijas, kuriose zadins,
augins musy estetine pajauta ir skonj.

https://www.facebook.com/share/r/aEATHaGRTjUFA49W/



https://www.facebook.com/reel/496675362736624
https://www.youtube.com/watch?v=6MDW-8tG-8A

DAIKTY ISTORIJOS

Eva Saikovska:
,Kartais taip trokstame
Zinoti taisykles,

kad nebelieka
autentiskumo”

Evos Saikovskos, vintaziniy baldy studijos kuratores,
Zvilgsnis visuomet dairosi estetisky erdviy ir daikty, ypac
turinCiy jdomig istorija. ,Vintazinius baldus neretai renka-
si smalsesni zmones, kurie leidzia sau pabandyti kg nors
nejprasto’, — pastebi pasnekove. Tas ,leisti sau” musy po-
kalbyje — ypaC svarbus. Kalbames apie daikty pasirinkima
savo erdvems, kiek Siame procese yra svarbi intuicija bei
kokius jproCius gali padéti formuoti vintaziniai baldai.

<Skaityti visg> Eva Saikovska: kartais taip trokStame zinoti

taisykles, kad nebelieka autentiskumo - LRT

PORTRETAI'IR PSICHOLOGIJA

Kylanti Azerbaidzano
tapybos zvaigzde
Moukas:
portretuose noriu
UuzCiuopti zmogaus
asmenybe

,Mano tikslas yra taptitarptautiniu menininku, bet pirmiausia noriu bUti pripazintas
savo Salyje. Negaliu irnenoriu ignoruoti savo kulttros, Sakny”, - pasakoja tapytojas
Moukas.

Vienas perspektyviausiy jaunyjy Azerbaidzano tapytoju Moukas, atvykes | Lietu-
Vg, sako esas nustebintas Salies progresyvumo, bet meno muziejuose ir galeri-
jose dar neiSvydes jj itin suzavejusio karinio. Pries savo portrety tapymo dirbtuves
JAmres Art” galerijoje Vilniuje jis pasakoja, kaip pradejo tapyti kity atvaizdus ir kaip

mezga rysj su kiekvienu priesais jj atsisedusiu zmogumi.

<Skaityti visg> Kylanti Azerbaidzano tapybos zvaigzde Moukas: portretuose noriu

uzc&iuopti Zmogaus asmenybe - LRT

https:/www.facebook.com/AMRESART Gallery/videos/1704582273629499



https://www.lrt.lt/naujienos/veidai/14/2316326/eva-saikovska-kartais-taip-trokstame-zinoti-taisykles-kad-nebelieka-autentiskumo
https://www.lrt.lt/naujienos/veidai/14/2316326/eva-saikovska-kartais-taip-trokstame-zinoti-taisykles-kad-nebelieka-autentiskumo
https://www.lrt.lt/naujienos/kultura/12/2340098/kylanti-azerbaidzano-tapybos-zvaigzde-moukas-portretuose-noriu-uzciuopti-zmogaus-asmenybe
https://www.lrt.lt/naujienos/kultura/12/2340098/kylanti-azerbaidzano-tapybos-zvaigzde-moukas-portretuose-noriu-uzciuopti-zmogaus-asmenybe
https://www.facebook.com/AMRESARTGallery/videos/1704582273629499

ISskirtiniy jvaizdziy spektaklis

Naujoje ,Estetikos Stalas SHOWROOM" parody serijoje debiutavo ,Femina Bona
x KEUNE Academy” meistry sukurti plauky jvaizdziai, atspindintys Siuolaikinés

mados kurejy issukius.

,Estetikos Stalas SHOWROOM" - tai nauja Feminos Bonos kdrybos kryptis, unikalus
parodos formatas, sujungiantis jvairiy discipliny karéjus ir skatinantis dalintis savo
kdryba prie inovatyvaus ,Amres Art" galerijos meno objekto - estetikos stalo.

Paroda ,Nysupratau”, pristatyta rugpjucio 13 d., subure kviestinius svecius j dizainerés
Karinos Paninos rezisuota spektaklj. Jo metu gyvi drabuziy modeliai jkUnijo skirtingas
temas, aktualias paciai dizainerei, kurios buvo perteiktos per jvairias Zzmogaus ir kurejo
bUsenas. Spektaklyje buvo pasiepiamos nusistovejusios mados industrijos normos,
pasakojama, kaip skaudi meile gali tapti jkvepimo Saltiniu, ironizuocjamas persidirbimo
kultas ir kritikuojamos mados lauko spragos.

Sukuosenos atliko svarby vaidmenj - juk pervarges mogus vargu ar pasirodyty su sti-
lingu Slapiy plauky efektu, o ,dzirektorius”, vienas is performanso personazy, jkinijan-
tis vadovaujancio asmens role, nenustebinty tvarkingai susukuotu kuoduku. ,Femina
BonaxKeune Academy” komanda, Edita Kavaliauskiene ir Egle Zolyte, uztikrino, kad Siy
personazy jvaizdziai autentiskai atspindety jy jausmus ir mintis, su kuriais, kaip teigia
pati dizainere, gali tapatintis bei juos atpazinti kiekvienas.

,Kuriant plauky jvaizdzius tokioje parodoje, svarbiausia
yra ne tik estetisSkas rezultatas, bet ir gebeéjimas atskleisti
personazo emocine busena. Stilistams tenka prisitaikyti
prie kurybiniy issukiy, siekiant, kad Sukuosena ne tik pa-
pildyty, bet ir sustiprinty bendra jvaizdj," - teigia ,KEUNE
Hairocsmetics” kurybos vadove Edita Kavaliauskiene.

Personazus jkunijo aktoriai Dominykas Kazlauskas, Matas
Petraitis, Emi VilCinskaité, Kamilé Gaidyté bei modeliai
Artdras Aleksiejus, Maksim Szczensnowicz, Ursule Ma-
sanauskaité.



SVECIAI IR |JKVEPIMAI
Naujy galimybiy perspektyvos

,Germaine de Capuccini Lietuva” ir ,Femina Bona" kar-
tu su ,Germaine de Capuccini” atstovais i$ Ispanijos,
tarptautinio verslo direktore Judith Calzada Duaigues
ir Dalai Perdomo pardavimy vadybininku, kelias dienas
paskyre aptarti strateginius, plétros klausimus, naujy
galimybiy paieskai.

Pirmoji diena buvo skirta pazinciai su ,Germaine de Ca-
puccini” veiklos padetimi Lietuvoje, o antrosios metu
atstovai keliavo po Lietuva ir aplanké ,Germaine de
Capuccini Lietuva” klientus: kosmetology kabinetus ir
SPA centrus, siekiant uzmegzti naujus bei glaudesnius
rysius.

STILIAUS ZAIDYNES

Vasaros nuotykiai su
KEUNE plauky stiliaus stotele

Sigvasarg KEUNE isiliejojsporto dvasia ir surengé savo ,Olimpines stiliaus
Zaidynes”.

L,LKEUNE plauky stiliaus stotelés” vasaros sezonas prasidejo Justino
Jarucio organizuojamame golfo ir muzikos festivalyje, o baigesi jspudingu
pasirodymu 313 Cable Park RIDERSHOW renginyje.

KEUNE plauky stiliaus stoteléje lankytojai galejo mégautis ne tik individua-
liomis stiliaus konsultacijomis, betiriSbandyti naujausius plauky priezidros
produktus, sukurtus aktyviam gyvenimo budui. Nesvarbu, ar tai buty po
golfo turnyro, arvandens sporto varzyby - KEUNE produktai uztikrino, kad

plaukaivisada atrodyty nepriekaistingai.

Sig vasara plauky tendencijose dominavo
aksesuarai - nuo jmantriy pynimy su Zzie-
dais ir kaspinais iki elegantisko, klasikinio
Slapio plauky efekto.

,Femina Bona x KEUNE Academy” plauky
stilistes pasirupino, kad kiekviena stoteles
lankytoja atrasty savo unikaly jvaizdj ir
galety isreiksti savo charakterj perjvairiau-
siasirjdomiausias Sukuosenas.

https://www.facebook.com/keunelietuva/
vide0s/491424340243503

https://www.facebook.com/keunelietuva/
vide0s/1044942820478409/

b |



https://www.facebook.com/keunelietuva/videos/491424340243503
https://www.facebook.com/keunelietuva/videos/491424340243503
https://www.facebook.com/keunelietuva/videos/1044942320478409/
https://www.facebook.com/keunelietuva/videos/1044942320478409/

KELIONE
Mastyti — globaliai, veikti - lokaliai

,Germaine de Capuccini Lietuva” kartu su ,Femina Bona" geguzés
menesj buvo pakviesti sudalyvautirenginyje Madride, skirtame paminée-
ti ,Germaine de Capuccini” 60 mety gyvavimo jubiliejy.

Per tris renginio dienas bendravome su jvairiy $aliy ,Germaine de Ca-

puccini”atstovais apie dabartj, ateitj, pasisemem jkvéepimo ir naujy idejy.

,Germaine de Capuccini” bendruomené visame pasaulyje auga,
0 pagrindinis artéjanciy mety tikslas — mastyti globaliai, veik-
ti — lokaliai. Artéjanciais metais bus labiau susikoncentruota |
skirtingus regionus ir juose gyvenanciy zmoniy odos prieziuros

poreikius. Na, o kosmetikos profesionaly lauks ne tik kosmetikos
naujienos, bet ir darbo palengvinimui skirti jrankiai: nuotoliniai
mokymai, nuoseklus procedury demonstravimo vaizdo jrasai.

STIP«NANTI')ALIA

Kaip padeti sau jveikti keliones nuovargj?

TurbUt visi esame patyre nuovargio jausma po keliones, ypac, kai keliau-
jame is vienos laiko juostos | kita. Toks laiko pasikeitimas veikia natdraly
organizmo cirkadinj ritma ir pasireiskia tokiais simptomais kaip nemiga,
nuovargis ir smegenu migla.

PATARIMAI, KAIP SUMAZINTI NUOVARG| PO KELIONES

1. Naudokite eterinius aliejus. Eteriniai aliejai yra naturalus ir veiksmingas
bUdas palengvinti nuovargio simptomus. Jie yra tinkami kelionems ir
saugls Ymogaus organizmui. Zemiau rasite eteriniy aliejy, kurie labiau-
siai padeda jveikti nuovargj, sgrasa.

2. Pasirinkite skrydj, kuriuo atvykstama dieng, o ne naktj. Stenkites pabu-
tibudrls mazdaug iki 22 val. vietos laiku. Jlipe j lektuva laikrodZiuose pa-
keiskite laikg j keliones tikslo vietos laika.

3. Pasirinkite tinkama léktuva. A380 ir A350 léktuvai geriausiai tinka
kelionéms laiko juostomis. Juose jrengtos oro valymo sistemaos ir oro
drekinimo sistemaos, padedancios iSlaikyti ore dregme. Juose taip pat
jrengtos pazangios LED apsSvietimo sistemos su mazdaug 16 milijony
spalvy atspalviy, imituojanciu naturalig Sviesa.

4. Gaukite kuo daugiau dienos $viesos.

5. Dienos miega kelionés tikslo vietoje apribokite iki dviejy valandy po
piety.




ETERINIAI ALIEJAI, PADESIANTYS JVEIKTI NUOVARG]

Su kelionemis susijes stresas ir nuovargis yra pakankamai
sunki busena musy ktinams. Eteriniai aliejai yra paprastas,
natUralus, kompaktiskas ir veiksmingas budas palengvinti
simptomus. Su Siais aliejais kelionéje pasijausite geriau:

1. Citriny eterinis aliejus pakelia nuotaikg ir palaiko imu-
niteta.

2. Pipirmeéciy eterinis aliejus didina budruma ir proto ais-
kumag, gerina virsSkinima, mazina stresa, pykinima, malsi-

na galvos skausma, stiprina energijg ir malsina raumeny
skausma.

3. Pelargonijy eterinis aliejus balansuoja hormony pusiausvyra, mazina stresa, gerina kraujotaka ir kovoja su depresija.

4. Levandy eterinis aliejus malSina galvos skausma, padeda uzmigti, skatina atsipalaidavima, gerina nuotaikg ir ram-
ina prota.
5. Apelsiny eterinis aliejus pakelia nuotaika, ramina, mazina stresg ir gerina virskinima.

6. Greipfruty eterinis aliejus stimuliuoja smegenis, suteikia energijos, gerina budruma ir mazina stresa.

PLAUKUY STILIAUS REVOLIUCIJA

Atsinaujinusi ,KEUNE Style” linija

Naujoji ,KEUNE Style” linija, atnaujinta pasitelkus plauky pro-
fesionaly patirt] ir geriausiy Europos mokslininky inovacijas.
Linija yra nebandyta su gyvUnais, veganiska ir isties ypatinga.

,KEUNE" aukstos kokybes produktai kuriami kartu su aukscCiau-
sio lygio plauky specialistais i$ geriausiy pasaulio salony: Sie
stilistai kdre jspudingus ,Saint Laurent”,,Louis Vuitton”, ,Pra-

da"ir kity mados namy kolekcijy plauky jvaizdzius.

,KEUNE" mokslininkai sukUré pazangiausias sudedamasias
dalis ir novatoriskas formules, kad galetumete pamatyti ir
pajusti transformuojancius rezultatus.

,KEUNE" jsipareigoje laikytis etikos ir vertybiy principy. Visas

musy asortimentas sukurtas be ziauraus elgesio su gyvunais
ir su pasididziavimu pazymetas veganisku zenklu. Vienintelis
produktas, kuris néra veganiskas - tai ,Restyler”.

,Bkorporacija” atitinka auksCiausius socialines ir aplinkosau-
gines atsakomybés standartus. ,KEUNE" veikla — nuo tvariy
ingredienty uztikrinimo iki anglies dioksido pedsako mazini-
Mo - yra skirta kurti geresnj pasaulj ateities kartoms.

<Nauja linijg galite rasti ¢ia> STYLE 2024 - Feminabona24.com

KONTAKTA|

Femina Bona x Estetikos someljé
greta.greiciunaite@feminabona.lt
Polocko g. 41, Vilnius



https://feminabona24.com/produktai/plauku-prieziura/pagal-linijas/style-2024/

